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ヘルシンキ宣言改訂専門家会議（東京）
─ 2013年改訂と宣言採択50周年の2014年への展望  ─

栗原千絵子 　　齊尾　武郎
1）「臨床評価」編集スタッフ
2）「臨床評価」編集協力者

Expert Conference on the Revision 
of the Declaration of Helsinki in Tokyo

─ 2013 revision and perspective toward the 50th anniversary in 2014 ─

Chieko Kurihara 1）　　Takeo Saio 2）

1）Editorial Staff, Clinical Evaluation
2）Collaborator to Editorial Committee, Clinical Evaluation

Abstract
　　In this article, we report on the discussions at the World Medical Association’s (WMA) “Expert 
Conference on the Revision of the Declaration of Helsinki” hosted by the Japan Medical Association (JMA), 
and held at the Imperial Hotel Tokyo, Tokyo, Japan on February 28 and March 1, 2013. Through the 
discussions, the proposed draft of the revision of the Declaration came to be clarified. We introduce here 
some discussion points relating to the proposed draft which was released for public consultation in April 
2013, and which will be further discussed and hoped to be finally adopted in October 2013.
　　The aim of the Conference was to gather opinions and inputs from experts and the expert community, 
particularly those in Asian countries. We hope that 2013 full-fledged revision of the Declaration is achieved 
before the commemoration of its 50th anniversary in 2014. The main points discussed during the 
Conference and during the revision process were the issues of editorial re-construction; compensation for 
research-related harms; biobank; placebo-controlled trials; resource-poor settings and post-study access; 
and ethics committees. By collating these discussions, we hope to provide a succinct document for 
members of the research community in Japan and the world in order to have a better understanding of the 
2013 revision of the Declaration and related background discussions.

Key words
Declaration of Helsinki, World Medical Association (WMA), Japan Medical Association (JMA), protection of 
human subjects, ethical principle of medical research
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1．はじめに：
ヘルシンキ宣言2013年改訂の概要

● 東京での会議とパブリック・コンサルテー
ションで示された論点

「ヘルシンキ宣言改訂専門家会議」開始時の受付（帝国ホテル東京，2013年2月28日）
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● その他の重要な修正点

2．東京での専門家会議の様子

2.1　歓迎の辞・開催趣旨

Cecil B. Wilson世界医師会長のコメント

Cecil B. Wilson, MD, President, World Medical Association
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2.2　開会・基調講演・バイオバンク

歓迎の辞 基調講演

髙久史麿教授
（日本医学会会長）

Prof. Urban Wiesing
（Tuebingen大学）

Prof. Heather Widdows
（Birmingham大学）

位田隆一教授
（同志社大学）

Prof. Alastair Campbell
（シンガポール国立大学）

セッション1：バイオバンク
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ヘルシンキ宣言（DoH）改訂専門家会議
2013年2月28日・3月1日

帝国ホテル東京

議　題

1日目　2月28日（木）桜の間
歓迎の辞

来賓挨拶

開会挨拶

2：30－3：45 基調講演

4：15－5：30 セッション1：バイオ・バンク

2日目　3月1日（金）光の間
9：00－10：15 セッション2：保険／補償／保護

　Box 1
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10：35－11：50 セッション3：資源不足／臨床研究終了後の諸問題

1：20－2：20 セッション4：社会的弱者グループ

2：20－3：10 セッション5：倫理委員会

3：30－4：15 セッション6：コメント（総評）

4：15－5：15 合意形成／要約
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2.3　研究と関連した害に対する補償

セッション2：保険／補償／保護

左から，Prof. Daniel Fu-Chang Tsai（国立台湾大学），畔柳達雄弁護士
（日本医師会参与），Prof. Elmar Doppelfeld（欧州評議会）
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2.4　資源不足・研究終了後の対応，社会的弱者

セッション3：資源不足／臨床研究終了後の諸問題

左から，Dr. Prijo Sidipratomo（インドネシア医師会），Prof. Somkiat 
Wttanasirichaigoon（タイ医師会），Dr. Jose Asa Sabili（フィリピン医師会）
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セッション4：社会的弱者グループ

左から，Prof. Bomoon Choi（韓国カトリック大学），Dr. Ajay Kumar（インド
医師会）
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2.5　倫理委員会

2.6　総評

セッション5：倫理委員会

武藤香織教授
（東京大学医科学研究所）

閉会および今後の方向性

閉会時における会場の様子
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2.7　合意形成・要約・閉会

2.8　その他の論点

2.9　プレス・カンファレンス

3．おわりに
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プレス・カンファレンス

横倉義武日本医師会長 石井正三日本医師会常任理事

Dr. Otmar Kloiber
世界医師会事務総長

石川広己日本医師会常任理事

Dr. Ramin Parsa-Parsi
世界医師会ヘルシンキ宣言改訂
作業部会長，ドイツ医師会　　

プレス・カンファレンス風景
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