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Clin Eval 41

医療における解決策の模索
システマティック・レビューのための基準
Finding What Works in Health Care — Standards for Systematic Reviews

ここに示す基準は，治療のための内科的もしくは外科的介入に関する効果比較研究の
システマティック・レビューを対象とする

訳　相原　守夫

さらなる詳細は，www.iom.edu/srstandards

米国アカデミー医学研究所

基準 2.1
システマティック・レビュー実施のための専門知識と経験を
持つチームを結成する
2.1.1
2.1.2

2.1.3

2.1.4
2.1.5

基準 2.2
システマティック・レビューを実施するチームにおけるバイ
アスと利益相反（COI：conflict of interest）を管理する
2.2.1

2.2.2
2.2.3

基準 2.3
レビューのデザインと実施の段階で，ユーザーと利害関係者
からの情報を得ることを確実にする
2.3.1

基準 2.4
システマティック・レビューへの情報を提供する個人のバイ
アスとCOIを管理する
2.4.1

2.4.2

基準 2.5
システマティック・レビューのトピックを定式化する
2.5.1
2.5.2

2.5.3
2.5.4
2.5.5

システマティック・レビューに着手するための基準
Standards for Initiating a Systematic Review
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基準 2.6
システマティック・レビューのプロトコルを作成する
2.6.1

2.6.2

2.6.3

2.6.4

2.6.5
2.6.6
2.6.7

2.6.8

2.6.9

2.6.10

2.6.11

基準 2.7
ピアレビューのためのプロトコルを提出する
2.7.1

基準 2.8
最終的なプロトコルを一般に公開し，修正があれば速やかに
プロトコルに反映させる

個々の研究を探し評価するための基準
Standards for Finding and Assessing Individual Studies

基準 3.1
エビデンスを特定するための包括的な系統的検索を実施する
3.1.1

3.1.2

3.1.3

3.1.4
3.1.5
3.1.6

3.1.7

3.1.8

3.1.9

基準 3.2
研究結果の報告にバイアスがあると考えられる場合は，これ
に対処するための措置を講じる
3.2.1

3.2.2

3.2.3

3.2.4
3.2.5
3.2.6

基準 3.3
研究の選別と選択を行う
3.3.1

3.3.2

3.3.3

3.3.4

3.3.5

3.3.6
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基準 3.4
検索記録を作成する
3.4.1

3.4.2

基準 3.5
データ収集を管理する
3.5.1

3.5.2

3.5.3

3.5.4

基準 3.6
各研究を批判的に吟味する
3.6.1

3.6.2

3.6.3

注記

基準 4.1
総体エビデンスの評価はあらかじめ定められた方法で行う
4.1.1

4.1.2

4.1.3

基準 4.2
質的統合を実施する
4.2.1

4.2.2

4.2.3

4.2.4

4.2.5

基準 4.3
質的分析に加え，量的分析（メタアナリシス）をシステマ
ティック・レビューに含めるかどうかを決断する
4.3.1

基準 4.4
メタアナリシスを実施する場合，以下を遵守する
4.4.1

4.4.2

4.4.3

4.4.4

エビデンスの総体を統合するための基準
Standards for Synthesizing the Body of Evidence
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基準 5.1
構造化されたフォーマットを使用し，最終報告書を作成する
5.1.1
5.1.2
5.1.3
5.1.4
5.1.5
5.1.6

5.1.7

5.1.8

5.1.9

基準 5.2
報告草案のピアレビューを実施する
5.2.1

5.2.2

基準 5.3
最終報告書は，一般市民が自由にアクセスできるような形で
出版する

システマティック・レビューの報告のための基準
Standards for Reporting Systematic Reviews

米国アカデミー医学研究所
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